
El instrumento para consultar cada vez que 
tengas dudas sobre el destino de tus residuos domésticos

Turín

Il Rífíutologo



El Residuólogo es el instrumento indispensable para una recogida selectiva correcta. 
Es un vademécum para utilizar cada vez que exista una duda 

sobre dónde depositar un cierto tipo de residuo.
Gracias al listado de los diferentes objetos, de fácil acceso y 

ordenados alfabéticamente, puedes encontrar el lugar adecuado para cada cosa! 

Ayúdanos a hacer la diferencia y a transformar los residuos en recursos preciosos.

                         Los Adultos necesitan ayuda. 
          Están distraídos o, quizás, han olvidado lo que han aprendido de pequeños. ¿Quién lo sabe? 
  De todas maneras, nosotros somos los verdaderos campeones de la recogida selectiva. 
          Y solo nosotros podemos descubrir a los Irrecuperables, los Holgazanes y a los Me Importa un Bledo, 
los verdaderos enemigos del Reciclado que se esconden tanto en casa como en la escuela. Nada de recibos
                en el papel, nada de pizza olvidada en las cajas, nada de cerámica en el vidrio y nada de juguetes 
 en el plástico. Y, luego, el contenedor correspondiente para cada residuo. Es así de fácil. Ayudemos a los 
Adultos a descubrir juntos a      los enemigos de la recogida selectiva. 
               Necesitamos de tu ayuda. Y daremos 
              batalla a los Irrecuperables, 
                  los Holgazanes y los Me 
             Importa un Bledo. 

... entonces 
¡a cazar monstruos!

Hola niños, necesitamos de vuestra ayuda...



Residuos no recuperables

Papel plastificado, con grasa o muy sucio, cd y dvd, 
fuentes de horno pyrex, trapos, fotografías, juguetes, 
residuos de barrido doméstico, cinta adhesiva, 
recibos, pañales y compresas sanitarias, cubiertos de 
plástico,  camas para animales y platos de cerámica 
son algunos ejemplos de Residuo no recuperable.

Cada residuo en su lugar

Papel y Cartón

En esta sección puedes encontrar las categorías de residuos y los contenedores en donde depositarlos. 

Pero presta atención.
Medicinas, pilas, aceites, bombillas y  
ropa NO se deben depositar en el 
contenedor de Residuos no recuperables. 
Se pueden depositar en los 
contenedores específicos o en los  
Puntos Limpios.

Pero presta atención.
Recibos, papel de horno, 
papel plastificado o papel 
con restos de comida NO 
se deben depositar en los 
contenedores para papel. 
Descubre dónde depositarlos 
en las siguientes páginas.

Periódicos, revistas, libros, cuadernos, folletos, papel 
continuo, papel de estraza, cartón y cartulina, bolsas 
de papel limpias, cajas y cajones de cartón, Tetrabrik 
o envases de cartón para líquidos (tipo Tetra Pak) se 
deben depositar en los contenedores Papel y Cartón.



Envases de Plástico

Son Residuos Orgánicos los de fruta y hortalizas, 
sobras de comida, entrañas y pelusas, cáscaras 
de huevo y conchas de moluscos, alimentos 
deteriorados, posos de café y filtros de té, huesos, 
flores cortadas, pequeña poda y cenizas frías.
En donde no exista la recogida específica de 
los residuos Orgánicos, deposítalos en los 
contenedores de Residuos Indiferenciados.

Botellas de plástico para bebidas, frascos de 
productos para la higiene personal y la limpieza 
de la casa, bolsas de plástico, platos y vasos de 
plástico, film transparente, tapas de plástico, 
bandejas de plástico o poliestireno para 
alimentos, perchas de plástico, todos van en 
Envases de Plástico.

Residuo Orgánico

Pero presta atención.
Bandejas sanitarias químicas  
para animales, colillas, 
serrín y polvo NO son 
residuos orgánicos. 
Descubre dónde depositarlos 
en las siguientes páginas.

Pero presta atención.
Juguetes, zapatos, chanclas, 
bolígrafos, cepillos, cd y bidones 
NO se deben depositar en  
los contenedores para el plástico. 
Descubre dónde depositarlos en las 
siguientes páginas.



Diferentes objetos de vidrio, botellas, botes y 
tarros, vasos de vidrio no irrompibles, latas de 
bebidas y de aceite, botes, tapones rosca y 
corona, bandejas de aluminio para alimentos 
se deben depositar en los contenedores para 
Vidrio y envases de metal.

Vidrio y envases de metal

Pero presta atención.
Objetos de cerámica o 
vitrocerámica, bombillas, 
espejos, vidrio irrompible, 
contenedores de vidrio usados 
de medicamentos NO se deben 
depositar en los contenedores 
para vidrio. 
Descubre dónde depositarlos en 
las siguientes páginas.

Ropa usada, calzado, cinturones, 
sombreros, bolsos y mochilas se 
pueden depositar en los contenedores 
específicos en el territorio para que 
puedan ser reutilizados.

Ropa usada

Pero presta atención.
Deposítalos limpios, en 
orden y dentro de 
una bolsa.

Da otra oportunidad a tu Ropa usada!

Las realidades en el territorio son diferentes. 
que se ocupan de la recogida urbana y de la 
gestión de la  ropa usada. Después de la recogida, 
los  residuos textiles son enviados a plantas de 
tratamiento adecuadas: la mayor parte de 
estos residuos se reutilizan mientras que el  
remanente se recicla en la industria textil 
o para crear material fonoabsorbente y 
rellenos.



Pilas y Baterías se deben 
depositar en los contenedores 
específicos en el territorio.

Pilas

Pero presta atención.
En los contenedores deposita 
solo las pilas botón, cilíndricas, 
y rectangulares.

Medicamentos

Los Medicamentos Caducados se 
deben depositar en los contenedores 
específicos presentes en las 
farmacias.

Pero presta atención.
No desechar la caja junto con 
el medicamento dentro: 
esta se puede depositar en los  
contenedores para Papel.

Residuos voluminosos

La recogida de los Residuos 
voluminosos (electrodomésticos y 
aparatos electrónicos, muebles, 
objetos y equipamientos de gran 
tamaño de uso doméstico...) es 
gratuita llamando al Customer Care 
Amiat 800.017277 o reservando la 
recogida gratuita en el sitio web 
www.amiat.it y rellenando el formulario 
correspondiente. Como alternativa, 
se pueden llevar gratuitamente a los 
Puntos Limpios.

Pero presta atención.
El servicio de recogida es gratuito 
solo para usuarios domésticos.



Los Puntos Limpios son espacios 
supervisados en los que se pueden 
depositar gratuitamente los residuos 
diferenciados, creados con el objetivo de 
favorecer la recogida selectiva de todos 
los tipos de residuos para los cuales 
no es posible - debido al tamaño del 
residuo o de su naturaleza - realizar la 
recogida urbana o puerta a puerta.

Los residuos se deben depositar por  
separado.

Puntos Limpios

Pero presta atención.
No se pueden depositar 
Residuos Indiferenciados 
en los Puntos Limpios.

Direcciones y Horarios de los Puntos Limpios

• Via Arbe 12 
  - de lunes a sábado, de 7:00 a 19:00

• Via Germagnano 48/A 
  - de lunes a sábado, de 7:15 a 19:00

• Via Gorini 20/A 
  - de lunes a sábado, de 7:15 a 19:00

• Corso Moncalieri 420/A 
  - de lunes a sábado, de 7:15 a 18:30

• Via Ravina 19/A
  - de lunes a sábado, de 7:15 a 18:30
  - domingos y feriados* de 7:30 a 13:00

• Via Salgari 21/A 
  - de lunes a sábado, de 7:15 a 18:30

• Via Zini 139
  - de lunes a sábado, de 7:15 a 18:30
  - domingos y feriados* de 7:30 a 13:00

*Salvo Año Nuevo, Pascua, Día del Trabajo,  
Asunción de la Virgen y Navidad.



Los Residuos de Aparatos 
Eléctricos y Electrónicos (RAEE) 
se pueden depositar gratuitamente 
en los Puntos Limpios. 
Como alternativa, en caso de sustitución  
de estos, se pueden entregar los RAEE 
viejos de gran tamaño (refrigeradores, 
hornos, lavadoras...) directamente 
al vendedor del nuevo aparato quien tiene 
la obligación de retirarlo gratuitamente. 
Para RAEE pequeños (secadores de pelo, 
móviles, licuadoras...) se puede solicitar, 
en cambio, la recogida gratuita a grandes 
tiendas (negocios de gran tamaño) sin 
ninguna obligación de compra.

RAEE

Pero presta atención.
Los RAEE además de contener 
materiales recuperables, a menudo, 
cuentan con muchos contaminantes. 
Reciclándolos se evita que se  
dispersen en el medio ambiente  
sustancias peligrosas para el ser 
humano y la naturaleza como cloro, 
flúor y mercurio.

El aceite doméstico arrojado a los  
desagües puede causar serios 
problemas a las tuberías, perjudica 
el funcionamiento correcto de los  
depuradores y, si pasa al subsuelo, 
impide absorber las sustancias 
nutritivas a la tierra.
El aceite doméstico se debe 
depositar en  contenedores 
adecuados y llevar al Punto Limpio 
más cercano.

Aceites usados

Pero presta atención.
Mayonesas y salsas no son  
aceites alimentarios!

El aceite depositado se somete a un proceso de 
regeneración.

Se puede reciclar como base para variados 
productos: producción de asfalto, alquitrán, 
mástique y aglomerantes, en las plantas de 
cogeneración, biodiesel para tracción.
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Cómo leer el Residuólogo

En la siguientes páginas puedes encontrar las categorías de residuos y descubrir en dónde depositarlos.



• Accesorios para coches 

• Aceites minerales usados  
  (aceite de motor)

• Aceites vegetales usados 

  
(aceite de cocina)

• Adhesivos 

• Aerosoles de aluminio 
   (no inflamables)

• Aerosoles de plástico  
  (no inflamables)

• Aerosoles inflamables 

• Aerosoles para alimentos 

• Aerosoles para higiene  
  (no inflamables)

• Afeitadoras eléctricas 

• Agujas 

• Aire acondicionado 

• Alfombra 

• Alfombrillas 

• Algodón hidrófilo 

• Ampollas (no que hayan  
  contenido medicamentos)

• Arañas de techo 

• Árboles de Navidad naturales 

• Árboles de Navidad sintéticos 

• Áridos en pequeñas cantidades   
  procedentes de trabajos domésticos

• Aspiradoras 

• Balanzas 

• Baldosas y losetas 

• Bancas de madera 

• Bandejas de ovtene 

• Bandejas de plástico   
  vacías para alimentos

• Bandejas de poliestireno para  

  
alimentos

• Bandejas sanitarias naturales  
  para animales (arena/serrín)

• Bandejas sanitarias químicas  
  para animales domésticos

• Bastoncillos 

• Baterías de coches 

• Baterías de móviles 

• Bicicletas 

• Blíster para pastillas 

• Bolígrafos 

• Bolsas de congelados 

• Bolsas de congelación   
  de plástico

• Bolsas de merienda 

• Bolsas de papel 

• Bolsas de patatas fritas  
   y bocadillos salados

• Bolsas de plástico 

• Bolsas de plástico biodegradable 

• Bolsas de tela 

A
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• Bolsas para aspiradoras 
  usadas

• Bolsas y bolsos  
  de viaje

• Bolsitas de café 

• Bolsitas de té 

• Bombillas bajo consumo 

• Bombillas incandescentes 

• Botellas de plástico biodegradable 

• Botellas de plástico para  
  bebidas o aceite

• Botellas de vidrio 

• Botones 

• Cabellos sin tratar 

• Cabellos teñidos 

• Cables eléctricos 

• Cacerolas y sartenes 

• Caja de pizza limpia  

• Caja de pizza sucia  

• Cajas de cartón y cartulina 

• Cajones de cartón para fruta 

• Cajones de madera 

• Cajones de madera para fruta 

• Calculadoras 

• Calendarios  
  (quitar las partes que no son de papel)

• Calentadores de agua 

• Cápsulas de café compostables 

• Cápsulas de café de aluminio  
  sin poso de café

• Cápsulas de café de plástico  
  con poso de café

• Cápsulas de café de plástico  
  sin poso de café

• Cápsulas de café de tela/papel 

• Cargadores de baterías 

• Cartón corrugado  

• Cartuchos para impresora 

• Cáscara de fruta o verduras 

• Cáscaras y conchas de alimentos  
  (frutos secos, huevo, moluscos…) 

• Cascos de moto 

• Cd, blue-ray y dvd, y  
  sus correspondientes estuches

• Celofán 

• Cenizas apagadas de chimeneas 

C
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• Cenizas de cigarros (sin filtro) 

• Cepillos de dientes 

• Cerámicas 

• Cercas de hierro, madera   
  o plástico

• Chicles 

• Cinta abrasiva 

• Cinta adhesiva 

• Cinta de embalar 

• Cojines    

• Colas 

• Colchones 

• Colillas de cigarros 

• Colores (témpera, acrílico, etc.) 

• Compresas sanitarias 

• Condones 

• Conglomerado 

• Conglomerado (pequeñas cantidades) 

• Consolas de videojuegos 

• Cordones de goma 

• Cosméticos 

• Crayones 

• Cristales 

• Cuadernos, agendas, 

   
bloc de notas, papel continuo

• Cubetas de aluminio 

• Cubetas de plástico grandes 

• Cubetas para helado 

• Cubiertos de acero 

• Cubiertos de plástico 

• Cubos de basura de metal 

• Cubos de basura de plástico 

• Cubos de plástico 

• Cuchillas 

• Cuencos y otros objetos de  
  plástico duro

• Cuero 

• Damajuanas 

• Duelas 

• Elásticos 

• Electrodomésticos   
  pequeños

• Engrampadora 

• Envases de aluminio  
  para alimentos

• Envases de cartón  
  para alimentos

• Envases de papel o cartón 

• Envases de plástico 

• Envases de plástico de productos 
  líquidos para la limpieza doméstica

• Envases de plástico de productos 
  líquidos para la higiene personal

• Envases de Tetra Pak 

D
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• Envases de yogur   
  y de postre vacíos

• Envases fabricados con varios  
  materiales (por ej. Sobres de 
  comida para gatos, bolsas cierre al 
  vacío de café, etc.)

• Envases plástico de burbujas  
  (pluriball)

• Envases tetrabrik 

• Envoltorio de huevo de Pascua 

  
(si es plástico)

• Envoltorios de chocolatinas 

• Escobas 

• Escombros 

• Esmaltes 

• Espejos 

• Espejos pequeños 

• Espinazos de pescado 

• Esponjas 

• Esquíes y botas de esquí 

• Estantes y estructuras de hierro  

• Estéreo 

• Etiquetas adhesivas 

• Excrementos de animales 

• Felpudos 

• Film transparente 

• Filtros de agua potable 

• Filtros de cartucho para agua 

• Filtros de té 

• Flejes para embalaje 

• Florero de plástico 

• Flores 

• Flores artificiales (plástico o tela) 

• Flores secas 

• Folletos y volantes publicitarios 

• Fósforos y cerillas 

• Fotografías 

• Frascos de vidrio para alimentos 

• Gafas 

• Garrafas de cerámica o terracota 

• Garrafas de vidrio 

• Gasas 

• Generadores eléctricos 

• Goma de borrar 

• Goma espuma 

F G
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• Granos 

• Grifería 

• Guantes de goma 

• Hilos de coser 

• Hojas secas 

• Hojas secas  
  (en grandes cantidades)

• Hornos eléctricos 

• Huesos 

• Huesos de frutas 

• Incienso 

• Impresoras 

• Insectos muertos 

• Jabón y jabón de tocador 

• Jeringas 

• Juguetes 

• Juguetes eléctricos/electrónicos 

• Juntas de coche 

• Ladrillos 

• Láminas de vidrio 

• Lápices de colores 

• Latas de alimentos 

• Lavadoras 

• Lavavajillas 

• Lector de cd, dvd, mp3, blue-ray 

• Lentes de gafas 

• Lentillas 

• Libros (sin sobrecubierta plastificada) 

• Llantas 

• Madera pintada 

• Maletas 

• Mando a distancia 

• Mantas, mantas escocesas 
  y edredones

• Marcos de aluminio,  
  madera o plástico

• Mecheros y Encendedores 

• Medicamentos caducados 

• Memorias usb 

• Mobiliario de madera, hierro o plástico 
  (hojas de ventanas, armarios, mesas, 
  sillas, baúles, bancas)

• Mochilas 

• Mondadientes 

• Monitores 

• Mosquiteras 

• Móviles 

• Móviles y Tabletas 

• Navajas de afeitar (no eléctricas) 

• Neones 

• Neumáticos sin llantas 

• Objetos de goma 
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• Objetos de peluche o guata 

• Ordenadores 

• Paletas 

• Palitos de polo de madera 

• Pañales para niños y adultos 

• Pantys 

• Pañuelos de papel usados 

• Papel aluminio 

• Papel de aluminio 

• Papel de calco para diseño 

• Papel de cocina con grasa 

• Papel de cocina sin grasa 

• Papel de estraza 

• Papel de horno 

• Papel de lija  

• Papel de seda limpio para cocina 

• Papel encerado para alimentos 

• Papel multicapa aluminio 

• Papel multicapa plástico 

• Papel plastificado 

• Papel sucio con productos  
  detergentes u otras sustancias

• Papelería  
  (lápices, bolígrafos, reglas, etc.) 

• Parabrisas y parachoques  
  (solo de usuarios domésticos)

• Paraguas 

• PC 

• Peines y cepillos 

• Peluches 

• Perchas de metal 

• Perchas de metal (no mobiliario) 

• Perchas de plástico 
  (vendidas con la prenda)

• Perchas de plástico vendidas 
  junto con la prenda (no mobiliario)

• Periódicos y revistas 

• Persianas enrollables 

• Piel curtida 

• Pienso 

• Pilas (baterías) 

• Pinceles para pintura 

• Pinturas 

• Placas radiográficas 

• Planchas 

P
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• Sacos para escombros 

• Sanitarios 

• Sombrillas 

• Sobres de papel 

• Sobres de nailon 

• Sobres de plástico 

• Sobres para muestras de 

  
cosméticos

• Sofás 

• Secadores de pelo 

• Sillones 

• Serrín limpio 

• Serrín sucio con productos  
  detergentes u otras sustancias

• Sobras de alimentos o  
  alimentos caducados (galletas, 
  carne, dulces, quesos, fruta, pan, 
  pasta, pescado, pizza, arroz, huevo,
  verduras)

• Semillas 

• Plástico de burbujas (pluriball) 

• Plataformas de madera o plástico 

• Platos de cerámica 

• Platos de material compostable 

• Platos de papel 

• Platos de plástico desechables 

• Platos de plástico dura 

  
reutilizables

• Plumas de aves, etc. 

• Poliestireno expandido para  
  envases

• Poliestireno para alimentos  
  y envases pequeños

• Poliestireno para  

  
envases grandes

• Porcelanas 

• Posos de café 

• Puertas de madera, 

  
hierro o plástico

• Pyrex 

• Radio 

• Rallador (de metal o de plástico) 

• Ramas de poda 

• Ramas de poda en pequeñas 

  
cantidades

• Redes de hierro para camas 

• Redes plásticas para fruta  
  y verdura

• Refrigeradores 

• Refrigerantes 

• Repisas de madera, vidrio o  
  plástico

• Repuestos 

• Resguardos fiscales  
  (papel químico o térmico)

• Ropa (sobreros, cinturones, corbatas, 
  indumentaria de polar, calzado, bufandas)

• Rotuladores 

S
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• Siega de hierba 

• Servilletas de papel mojadas  
  o sucias de comida

• Servilletas de papel limpias 

• Tiritas 

• Tapas de aluminio para yogur 

• Tapas de metal para   
   tarros de vidrio

• Tapas de plástico 

• Tornillería 

• Tapabocas 

• Tablas de planchar                            

• Topes de fieltro 

• Tronas 

• Tarros y otros envases  

  
de vidrio            

• Trapos y paños 

• Tabla para cortar de madera 

• Tabla para cortar de plástico 

• Tapones corona de metal 

• Tapones de corcho 

• Tapones de aluminio 

• Teclados para ordenador 

• Televisor 

• Termómetros de mercurio 

• Termómetros digitales 

• Terracota 

• Tronchos 

• Tubo dentífrico (vacío) 

• Tubos de goma 

• Vasijas de terracota 

• Vidrio irrompible 

• Vidrios rotos 

• Vidrio opalino (frascos de perfume) 

• Vidrio armado 
  (de ventanas y puertas)

• Vasos y tarrinas de papel 

• Vasos de cristal 

• Vasos de vidrio (no cristal) 

• Vasos de material  
  compostable

• Vasos de plástico duro  
  reutilizables

• Vasos de plástico desechables 

• Ventanas de madera o aluminio 

V
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Las reglas para una recogida selectiva correcta

La mayor parte de los residuos está formada por envases y cajas. Cuando compras, prefieres los  
productos “ligeros”: a granel, al peso o sin envases innecesarios. O bien, compras productos con  
envases reutilizables o con recarga.

Busca comprar productos con envases de material reciclado o reciclable. Los reconoces por las  
marcas: CA y PAP para el papel; PE, PET, PP, PS para el plástico; FE, ACC, ALU para los materiales de 
hierro, acero y aluminio.

Entre los envases reciclables, elige aquellos fabricados con un único material.

Si compras productos con envases fabricados con muchos materiale, separa lo mejor posible los 
diferentes componentes antes de arrojarlos a los contenedores de la recogida selectiva. Si no es 
posible, deposita el envase en el contenedor del material recuperable predominante en tu residuo.

Compra los productos que tengan el envase menos voluminoso; antes de arrojar los envases, 
reduce su tamaño.

Presta atención a los envases que contienen sustancias peligrosas: estos residuos se deben depositar 
en los puntos limpios.

Evita lo más que puedas los desechables y elige productos duraderos.
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Si aún tienes dudas sobre el depósito correcto de un residuo, incluso tras haber llamado al Servicio 
Ambiental de Atención al Cliente 800.017277, utiliza el contenedor de residuos no recuperables. 
De esta manera la recogida selectiva no correrá ningún riesgo de contaminación.

Enseña lo que has aprendido a los demás: la información correcta es posible gracias a la 
colaboración de todos.
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Para información o reclamos:
Servicio Ambiental de Atención al Cliente 
activo de lunes a viernes de 8:00 a 17:00 
amiat@gruppoiren.it

www.amiat.it 
servizi.irenambiente.it
gruppoiren.it

Descarga gratuitamente 
la APP Junker para 
móviles o tabletas

Síguenos en redes sociales

800-017277
Servicio Ambiental de Atención al Cliente


